
L'Association Sportive et Culturelle des Alluets le
Roi vous informe des prochaines dates de

Marche Nordique

SAMEDI de 14H30 à 16H30 :



16 et 23/09/2023
14 et 21/10/2023

18/11/2023
09/12/2023
13/01/2024
03/02/2024

2 et 23/03/2024
27/04/2024
04/05/2024
08/06/2024


170 € les 13 marches ou 
20 € la marche

Hors coût de l'adhésion au LASCAR de 28 € habitants - 35€
extérieurs **
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Renseignements et inscriptions :
Sandrine au 06 03 54 86 35

lascar.org 
activites@lascar.org 




A vos agendas !
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